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PREECHIMENTO PENIANO

A busca por um ganho hnha circunferencia do penis tem SOB RE O AC I DO H IALU RO N ICO (AH)

autmfntmado ’?C’)ES dias atuals wsanddo melhorar a gutoconflanga, O acido hialuronico € uma substancia natural encontrada Nno corpo
Sallslagao estetiCa OU Mmesimo agradar suas parcerias. NUMano, consistindo No principal constituinte da matriz extra celular,

OU Sejq, a parte dos tecidos gue envolvem as celulas.

O B.J E TI VO/I N D I C AC A O O AH comercializado tem a forma de hidrogel, sendo qguimicamente

estabilizado, purificado e esterilizado para uso Injetavel em
preenchimento de tecidos moles da camada subdermica ou espaco
INntra articular. Ele tambéem representa o agente reabsorvivel de longa
duracao mais utilizado no campo da dermatologia e cirurgia plastica.
Suas caracteristicas biologicas o tornam ideal como preenchedor de

{ tecidos: estabilidade no local, biocompatibilidade, geralmente nao
Q U A I S O S B E N E F I C I O S ? causando inflamacao ou reacoes iImunologicas.
Estudos mostram que, em geral, um aumento de 1,4 a 3,78 cm no

perimetro peniano pode ser alcancado, e a satisfacao do
paclente € alta (78-100%) | S E G U R A N C A D O

PROCEDIMENTO

i

E Uuma técnica moderna,
MiNniMamente Invasiva, elaborada
com Criterios r'Igorosos de
seguranca, utilizando o AH, que e
um  produto cuja seguranca
blologica ja € conhecida.

NO momento, aplicacao deste
oroduto em area peniana € tida
COMo um procedimento
experimental, porém Jja vem, ha
alguns anos, sendo utilizada de
forma segura e bem-sucedida,
tornando-se a principal opcao para
0S homens gque desejam realizar o
engrossamento peniano.

A Injecao de acido hialuronico (AH) no pénis tem por objetivo o
aumento da circunferéncia/volume ou espessura do pénis,
resgatando a auto-estima e a confianca do paciente.

- Alta taxa de satisfacao quanto ao resultado estetico

- Melhora do bem-estar e da qualidade de vida

- Aumento significativo da autoconfianca durante as relacoes
soclals e sexuals (Alguns estudos Indicam gue para as mulheres,
O dlametro do péenis € mais relevante para orgasmo do gue o
comprimento)

- Retorno ao trabalho normalmente

- Breve retorno as atividades sexuals (7 dias)




TECNICA

A tecnica consiste nha marcacao da area com caneta especifica,
antisepsia da area peniana e de base do penis, aplicacao de
anestesico local na pele para Introducao da canula, um
dispositivo semelhante a agulha (mas sem ponta perfurante),
gque direciona o volume determinado de AH para a area a ser
oreenchida.

| 0g0 apos a aplicacao, o medico andrologista realiza manobra de
modelagem (Mmassagem VIigorosa da area) para homogenizar a
distribuicao do gel pela superficie peniana e acomodacao do gel.

QUAL A QUANTIDADE DE
PREENCHEDOR UTILIZADA?

A quantidade de AH utilizada e definida de acordo com as
necessidades e preferencias Individuals do paciente, sempre
respeltanto os limites biologicos de seguranca.

A consulta préevia ao procedimento e essencial para orientacoes,
definicoes e alinhamento de expectativas.

ORIENTACOES POS-PROCEDIMENTO

® Apstinéncia sexual por 1 semana (para evitar deslocamento do
oroduto)

® Hidratacao vigorosa (pode potencializar o ganho de volume e o
sucesso do procedimento)

® Repouso relativo
e Auto - Modelagem (massagem da area para homogenizar a
distribuicao do gel pela superficie peniana e acomodacao do

gel)
® Antibiotico: profilatico (prevencao de infeccoes locals)

RISCOS E EFEITOS COLATERAIS
Equimoses/Hematomas

Podera haver na primeira semana, um Inchaco temporario,
vermelhidao e eventuals eguimoses ou hematomas (areas
arroxeadas), gue desaparecerao espontaneamente apos alguns dias.

Tals sinals sao secundarios a lesao de peguenos vasos sanguineos No
local da Injecao da canula e distribuicao do produto podem
determinar pequenos sangramentos locals, com auto-resolucao
espontanea. Lesao de grandes vasos com comprometimento da
vascularizacao do pénis e consegquente necrose de areas do 0rgao sao
extremamente raros, desde gque seam cumpridas as normas de
seguranca e tecnica apropriada.

Dor e Alteracao de sensibilidade local

A dor no local da Iinjecao ¢ leve, de curta duracao. Todavia pode ser
tratada com analgeésicos locals ou sistemicos, a depender da
preferenclia do medico Injetor.

| esoes de peguenas ramificacoes nervosas superficials do Oorgao
tambem podem ser observadas com a determinacao de areas de
diminuicao da sensibilidade no local, mas € um evento transitorio e
autolimitado.

Infeccao

INnfeccao no local da Injecao ou até no pénis tambéem € um evento
possivel de ocorrencia pela propria manipulacao dermica, entretanto,
a téecnica asseptica, assoclada as culdados pos-operatorios reduzem
MUIto a sua ocorrencia.

Caso haja dor, aumento de temperatura local ou vermelhidao e
INChaco preocupantes, comunicar rapidamente com o medico
andrologista para a adeguada abordagem do evento.

A ativacao de lesoes herpéeticas no local da manipulacao tambem
pode ocorrer, a qual tem abordagem terapeutica especifica.




Irreqularidades/Nodulacoes

Com o aumento do calibre peniano provocado pelo preenchimento,
algumas areas de Irregularidade ou deformidade previamente
existentes podem ficar mais evidentes.

Além disso, o deslocamento local do produto podera ocorrer,
OCcupando uma area diferente da que fol tratada, levando a disposicao
iIrregular do preenchedor na superficie do penis, € por consequencia,
aparencia de deformidade ou nodularidade, principalmente com o
Orgao em detumescencia.

Essas irregularidades minimizada pela correta modelagem da regliao
tratada mas, caso seja duradoura a irregular distribuicao do produto,
O aspecto pode ser corrigido pela retirada do produto com a enzima
hialuronidase ou com a complementacao de volume adicional de AH
para uniformizacao da area.

Reacoes alérgicas e de hipersensibilidade

Reacoes alergicas e de hipersensibilidade sao eventos raros descritos
pelo uso de AH gque e blocompativel e de boa qualidade. Reacoes
anafilaticas sistemicas graves alnda sao desconhecidas em
assoclacao a aplicacao deste produto, mas alergias aos antissepticos
utilizados No preparo da pele ou ao anestesico podem ser observadas
e tratadas.

AVALIACAO DO RESULTADO

lmediatamente apos o procedimento ja se tem um aumento de
volume consideravel. Durante a primeira semana, pode haver um
aumento de volume ainda mailor, porem temporario, devido ao
edema pela manipulacao. Ja apos 3 semanas, jJa se tem o aspecto
estetico final estabelecido.

REFINAMENTO POS-OPERATORIO

Caso hnha reavallacao apos 3 semanas, sejam Identificadas
iIrregularidades significativas, podem ser necessario procedimento de
Refinamento para obtencao do melhor resultado possivel, seja
atraves do uso de uma enzima hialuronidase (para reduzir o volume
de determinada area) ou com a complementacao de volume
adicional de AH para uniformizacao da area.

TEMPO DE PERSISTENCIA
DO PROCEDIMENTO

O AH Injetado sera lentamente degradado pelo organismo e a area
volumizada voltara ao aspecto iniclal apos um periodo de 9 a 15 meses
apos O preenchimento, ou seja, 0s resultados sao duradouros, porem
Nao permanentes.

Aspectos Individuals podem Iinterferir no tempo de degradacao do

produto. Caso o paciente desejar, podem ser feitas reaplicacoes
gquando necessarias para manutencao do resultado almejado.

Se voce esta inseguro em relacao

a0 seu peénis, nao hesite em
agendar uma consulta para uma
adequada avaliacao. Ninguém
melhor que um Andrologista

para avaliar o seu caso.
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